Brasilia, 14 de agosto de 2020.

POSTAL SAUDE SE ADEQUA A DETERMINACAO DA ANS SOBRE INCLUSAO DE TESTES
SOROLOGICOS NO ROL DE PROCEDIMENTOS PARA DETECCAO DO NOVO CORONAVIRUS

A Agéncia Nacional de Salde Suplementar (ANS) aprovou, na quinta-feira (13/8), a inclusdo de exames
sorolégicos de deteccao do Coronavirus no Rol de Procedimentos obrigatérios para beneficiarios de planos
de salde a partir de 14/08/2020.

A obrigatoriedade de cobertura corresponde a pacientes com Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG) a partir do 8° dia do inicio dos sintomas, sendo:

SINDROME GRIPAL (SG): Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois dos
seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referidal, calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse,
coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos.

Observacoes:
Em criancas: além dos itens anteriores considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro
diagndstico especifico.

Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusao mental,
sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

SiINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto
respiratorio OU pressao persistente no torax OU saturacao de 02 menor que 95% em ar ambiente OU coloracao
azulada dos labios ou rosto.

Observacao:
Em criancas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem intercostal,
desidratacao e inapeténcia;

A Postal Saude informa também que estd apta para receber e autorizar as solicitacoes referentes aos exames
inseridos pela Resolucdo Normativa n° 460/2020.

Abaixo, demonstramos as codificacoes TUSS correspondentes:

40324788 SARS-CoV-2 (Coronavirus COVID-19), pesquisa de anticorpos IgA, IgG ou IgM, isolada por classe de
imunoglobulina;

40324796 SARS-CoV-2 (Coronavirus COVID-19), pesquisa de anticorpos totais (IgA, 1gG, IgM).
ATENCAO!

Para realizacdo do exame eletivo, é necessaria senha de autorizacdo prévia da Operadora sendo importante
observar os seguintes passos:
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alEncaminharpedidomédico que contenhaas previsdes dadiretrizde utilizacao, conforme preconizado
pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar - ANS, sob pena de negativa de autorizacao;

b) Aguardar até 48h para retorno da Operadora. Esse tempo, que nao fere o prazo da garantia de
atendimento, é o necessario para que o pedido médico seja avaliado dentro dos critérios de sintomas
estabelecidos na diretriz de utilizacdo pela Agéncia Nacional de Satde (ANS).

Destacamos abaixo condicoes de exclusao de cobertura:

a) RT-PCR prévio positivo para Sars-Cov-2;

b) Pacientes que ja tenham realizado o teste soroldgico, com resultado positivo;

c) Pacientes que tenham realizado o teste sorolégico, com resultado negativo, hd menos de 1 semana
(exceto para os pacientes que se enquadrem no item b do Grupo I, sejam criancas ou adolescentes
com quadro suspeito de Sindrome Multissistémica Inflamatdria pds-infeccdo pelo SARS-Cov2);

d) Testes rapidos;

e] Pacientes cuja prescricdo tem finalidade de screening, retorno ao trabalho, pré-operatdrio,
controle de cura ou contato proximo/domiciliar com caso confirmado.

f) Verificacao de imunidade pds vacinal. (NR)

E importante lembrar que o prestador credenciado pode ndo prestar o atendimento por ainda nao ter o exame
contratado. Para esta situacao, a Postal Salde ja estd providenciando as devidas contratualizacoes.

Postal Saldde. Sua vida, nossa existéncia

Diretoria de Planos de Saude e Relacionamento com os Clientes
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