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UTILIZACAO DA CODIFICACAO ESPECIFICA PARA TERAPIA ABA

Prezados(as),

Com o objetivo de uniformizar o processo de faturamento e a utilizacao da codificacao
referente a Terapia ABA, a Postal Salde esclarece:

O Parecer Técnico n° 08/2024 da Agéncia Nacional de Saide Suplementar (ANS) estabelece
que, com a revogacao das Diretrizes de Utilizacdo (DUT) que limitavam as sessoes de Psicoterapia,
Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia, esses procedimentos passam a ter cobertura sem limitacao
de quantidade, quando houver indicacao clinica. Contudo, a ANS esclarece que essa cobertura nao
implica obrigatoriedade de disponibilizacao de método ou técnica especifica.

Conforme o referido parecer, caso a Operadora possua em sua rede profissionais habilitados
em determinada técnica ou método terapéutico, como a Analise do Comportamento Aplicada (ABA),
essa abordagem podera ser utilizada durante a realizacao de procedimento coberto, nao sendo
obrigatdria a existéncia de profissionais habilitados em técnicas especificas na rede credenciada.

Por sua vez, o Parecer Técnico n® 39/2024 da ANS dispde que, para beneficidrios com
diagndstico de Transtornos Globais do Desenvolvimento (CID-10 F84), a Operadora deve assegurar
atendimento por profissionais aptos a executar o método ou técnica indicado pelo meédico
assistente, nos termos do § 4° do art. 6° da RN n° 465/2021.

A Terapia ABA é um dos métodos que podem ser empregados no tratamento desses
beneficiarios e, conforme orientacao da ANS, sua cobertura ocorre por meio das sessoes de
Psicoterapia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia previstas na TUSS (Capitulo 5).

Com a finalidade de facilitar a identificacdo e o controle assistencial, a Postal Saulde instituiu
codificacao propria para a Terapia ABA, cuja utilizacao é destinada exclusivamente aos
atendimentos de beneficiarios com diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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Dessa forma, a codificacao especifica de Terapia ABA nao devera ser utilizada para
beneficiarios com diagnodsticos distintos de TEA, ainda que enquadrados no grupo dos Transtornos
Globais do Desenvolvimento (CID-10 F84).

Nos casos em que forem utilizados métodos ou técnicas terapéuticas, inclusive ABA, para
beneficiarios com diagnosticos diferentes de TEA, o faturamento devera ser realizado por meio dos
procedimentos TUSS correspondentes as sessdes previstas no Capitulo 5 (Psicoterapia, Terapia
Ocupacional e Fonoaudiologia), conforme a categoria profissional responsavel pelo atendimento.

Contamos com a colaboracao de todos para o cumprimento dessas orientacoes e
permanecemos a disposicao para eventuais esclarecimentos.
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